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Situering van het proefschrift 
 
De ziekte van Alzheimer (ZA) is een 
progressieve neurodegeneratieve 
aandoening die leidt tot dementie. ZA 
kent een lange preklinische fase met 
milde cognitieve stoornissen die niet 
door reguliere cognitieve testbatterijen 
opgespoord worden. Naast geheugen-
stoornissen, wordt ZA, al vroeg in het 
verloop van de ziekte, ook gekenmerkt 
door een vertraging, evenals een 
verhoogde variabiliteit van de 
informatieverwerkingssnelheid en door 
verminderde aandacht. 
Het doel van dit onderzoeksproject was 
het evalueren van de klinische 
bruikbaarheid van een reactietijdentest 
bij de opsporing, diagnose en follow-up 
van ZA.  
Er werd aangetoond dat informatie- 
verwerkingssnelheid, variabiliteit en 
aandacht, sensitieve merkers zijn voor 
zowel normaal cognitief verouderen als 
voor vroege cognitieve stoornissen bij 
ZA. Tragere snelheid, grotere intra-
individuele variabiliteit en mindere 
aandachtsfuncties zijn geassocieerd met 
een grotere cognitieve achteruitgang. 
Daarnaast werd ook aangetoond dat 
informatieverwerkingssnelheid, 
variabiliteit en aandacht nuttige en 
bruikbare indicatoren zijn voor de 
integriteit van het cholinergische 
systeem bij ZA. 
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haar diploma Klinische Psychologie 
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Onder leiding van prof T. Mets begon 
ze in 2002 aan haar doctoraats-
onderzoek naar de vroegtijdige 
opsporing van de ziekte van Alzheimer 
door middel van reactietijden. Het 
onderzoekswerk werd deels gefinan-
cierd door het Wetenschappelijk Fonds 
Willy Gepts van het UZ Brussel.  
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als eerste auteur in internationale 
tijdschriften met peer-review en in 
meerdere manuscripten in 
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